PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

bezptatna _
mammografia
w zgorzelcu

ZWRACAMY KOSZTY DOJAZDU NA BADANIE
DLA KOBIET W WIEKU 50 - 69 LAT

DOSTEPNA RAZ NA 24 MIESIACE

BEZ SKIEROWANIA

BEZ KOLEKI

i e Wielospedjalistyczny Szpital - Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Zgorzelcu
realizuje:

& oA Populacyjny program wczesnego wykrywania raka piersi dla aktywnych zawodowo miesz-
kanek subregionu jeleniogdrskiego. Ideg dziatania jest aktywne i zdrowe starzenie sie pan.
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Przygotowanie do badania mammografii:

Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania, jednakze zaleca si¢, aby —
w przypadku kobiety miesiaczkujacej — przeprowadzaé je w 1 fazie cyklu

miesigczkowego od 1 do 9/10 dnia.

W dniu badania nie zaleca si¢ stosowania zadnych kosmetykow (dezodorant,
mleczko do ciata, perfumy, puder w okolicy pach), gdyz $rodki te moga
spowodowa¢ zmiany obrazu mammograficznego a takze konieczno$¢
wykonania ponownego badania. Warto ubra¢ wygodng i luzng odziez, taka,
ktorg mozna szybko i tatwo zdja¢ (do badania trzeba bedzie rozebraé si¢

do pasa) oraz zrezygnowaé z wszelkich 0zdoéb i bizuterii (na szyi i w uszach).
Termin badania powinien przypada¢ najlepiej kilka dni
po miesigczce (kiedy piersi sa mniej wrazliwe na dotyk, a kobieta nie

odczuwa dyskomfortu podczas badania).

Panie, ktore juz nie miesigczkujg oraz panie w okresie klimakterium badanie

mozna wykonac¢ bez ograniczen zwigzanych z cyklem biologicznym.

Informacje, ktore nalezy zglosi¢ wykonujacemu badanie przed badaniem:

cigza,
wyniki innych badan: USG sutkéw, mammografia;
badania radiologiczne — wykonywane w ciagu ostatnich kilku miesigcy;

urazy sutka i jego okolicy.

Uwaga: prosimy o zgloszenie si¢ na wizyt¢ z 15 minutowym wyprzedzeniem w celu
wypelniania deklaracji

REJESTRACJA TELEFONICZNA:

571 334 799
571 334 956

Pracownia Diagnostyki Obrazowej—II pigtro gldownego budynku

Szpitala w Zgorzelcu przy ul. Lubanskiej 11-12



